¢Qué es el sarampion?

Las paperas son un virus que generalmente causa
hinchazon en las glandulas salivales o parétidas, justo
debajo de la oreja, y que dura aproximadamente
entre 7y 10 dias. La hinchazén puede aparecer en
uno o ambos lados de la cara de la persona infectada,
provocando una apariencia similar a la de una ardilla.
Esto puede ir acompafnado de dolores musculares,
fatiga, falta de apetito, dolor de cabeza y fiebre baja.

¢Qué tan contagiosas son?

10 personas susceptibles
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10 petaonas suscepties Aproximadamente
‘H"H‘Hﬂ‘ﬂ 6 de cada 10 personas
+ susceptibles probablemente
se contagiaran si se exponen
a una persona infectada con
el virus de las paperas.
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9 de 10 personas se contagiardn
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6.5 de 10 personas se contagiaran

Complicaciones de las paperas

Si alguien que no ha tenido
sarampi6n entra en un ascensor
u otro espacio pequefio hasta dos
horas después de que haya salido
una persona infectada, ain puede

contagiarse sarampion.
Las paperas pueden causar

hinchazon de los testiculos
en hasta 1 de cada 3 varones
infectados. Como resultado,
algunos de estos varones
seran estériles.

En las mujeres
embarazadas, las
paperas pueden
provocar la muerte
del feto.

Otras complicaciones de las paperas pueden incluir:

Encefalitis (inflamacion
del cerebro)
Inflamaci6n de

los ovarios

Miocarditis

Aborto

Meningitis .
Inflamacion de

los testiculos
Pancreatitis

Sordera

cLo sabia?

Aproximadamente 50 de cada 100 hombres que
tienen testiculos inflamados debido a una infeccion
de paperas sufriran efectos a largo plazo. El
resultado de esto puede ser la esterilidad.

¢Qué es |a rubéola?

La vacuna SPR (o MMR) protege contra estas
tres infecciones virales (sarampion, paperas y
rubéola). La vacuna se administra en una serie
de dos dosis, la primera entre los 12 y 15 meses
de edad y la segunda entre los 4 y 6 afios de edad.

Efectos secundarios
de la vacuna SPR

10 personas susceptibles
+
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Sarpullide no contagiose

1 persona infectada

l Figbre superior a 103 °F
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6.5 de 10 personas se contagiaran
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